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Kisnis Yetistiriciligi Rehberi: Asotu veya

Kuzbere'nin Tum Sirlar

Sitede incele & Siparis Ver

Kisnis (Asotu/Kuzbere) Yetistiriciligi: Kapsamli Bir Rehber

Tibbi ve aromatik bitkiler arasinda énemli bir yere sahip olan kignis (Coriandrum sativum),
Ulkemizin bircok bolgesinde basariyla yetistirilebilmektedir. Halk arasinda asotu veya
kuzbere olarak da bilinen bu bitki, hem taze yapraklari hem de kurutulmus tohumlari ile

mutfaklarimizda ve geleneksel tipta yaygin olarak kullaniimaktadir. Kisnis, kendine 6zgu
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aromasil, hos kokusu ve nektar/polen zenginligi sayesinde arilar icin de degerli bir kaynak
teskil eder. Bu makalede, kignis yetistiriciliginin tUm detaylarini, toprak hazirligindan
hasada kadar olan sireci, dikkat edilmesi gereken noktalari ve verimi artirma yontemlerini

detayl bir sekilde ele alacagiz.

Kisnis Bitkisinin Genel Ozellikleri

Kisnis, maydanozgiller (Apiaceae) familyasina ait, tek yillik, otsu bir bitkidir. Boyu genellikle
30 ila 80 cm arasinda degisir. Gévdesi 10ysizdir ve yapraklari maydanoza benzer. Alt
yapraklari saplh, Ust yapraklari ise sapsizdir. Bitkinin tohumlari, toprak altinda gelisir ve
olgunlastikca kahverengilesir. Kignis tohumlari, %0.3 ile %1.6 oraninda ugucu yag icerir. Bu
nedenle, tarim sadece gida sektorinde degil, parfim ve kozmetik endUstrisinde de 6nemli

bir yere sahiptir.

iklim ve Toprak istegi

Kignig, ihman iklim bitkisidir. En iyi gelisimi, sicakhgin 20 ile 30 derece arasinda oldugu serin
ve kuru bolgelerde goésterir. Dona karsi hassastir, bu nedenle soduk bélgelerde
yetigtirilmesi 6nerilmez. Toprak konusunda secici olmamakla birlikte, en iyi sonuglar kireg
acisindan zengin, kumlu-tinli, hafif yapili, iyi drene edilmis ve pH degeri 6 ile 8 arasinda olan

topraklarda alinir. Agir killi topraklarda bitki gelisimi yavaslar ve verim disger.

Toprak Hazirhigi ve Ekim

Kisnis ekimi icin toprak hazirligi, sonbaharda derin strim yapilarak baslar. ilkbaharda ise

toprak yiUzeyi tirmik veya diskaro ile dizeltilir ve ekime hazir hale getirilir. Ekim zamani,
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bdlgenin iklimine gére degismekle birlikte, genellikle ilkbahar aylari (Mart-Nisan) tercih
edilir. Tohum ekimi, serpme veya siraya ekim seklinde yapilabilir. Siraya ekimde, siralar
arasi mesafe 30 cm, sira Uzeri mesafe ise 2-3 cm olmalidir. Ekim derinligi, tohum boyutunun

3 kati kadar, yani 1-2 cm civarinda olmalidir. Dekar basina 1.5-2 kg tohum kullanilir.

Sulama ve Giubreleme

Kisnis, kurakhda dayanikh bir bitki olmasina ragmen, ticari yetistiricilikte sulama verimi
artirmak icin dnemlidir. Ozellikle bitkinin ilk gelisim déneminde ve ciceklenme déneminde
dizenli sulama yapilmasi gerekir. Sulama, topragin nem durumuna gére 7-10 gin arayla
yapilabilir. Gibreleme, toprak analiz sonuglarina gére yapilmalidir. Genel olarak, dekara
4-6 kg azot, 4-5 kg fosfor ve 4-6 kg potasyum verilmesi 6nerilir. Ayrica, bitkinin gelisimini
desteklemek i¢in organik gibreler de kullanilabilir. Ahir gibresi, kompost veya fide himik

asit gibi organik materyaller, topragin yapisini iyilestirerek bitki beslenmesine katki saglar.

Yabanci Ot Kontroliu ve Bakim

Kisnis, yavas ¢imlenen ve gelisen bir bitki oldugu icin, yabanci otlarla rekabeti zordur. Bu
nedenle, ekim 6ncesi ve sonrasi yabanci ot kontrolU biylk énem tasir. Ekim dncesi, toprak
herbisitleri kullanilarak yabanci otlarin cikisi engellenebilir. Ekim sonrasi ise, elle veya
mekanik yéntemlerle yabanci ot temizligi yapilabilir. Ayrica, bitkilerin etrafini malglamak

da yabanci otlarin gelisimini engelleyebilir.

Hastalik ve Zararhlarla Micadele
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Kisnis, genellikle hastaliklara ve zararlilara karsi dayanikli bir bitkidir. Ancak, uygun
olmayan kosullarda yetistirildiginde veya asiri nemli havalarda bazi hastaliklar gorilebilir.
Kok ¢irioklogu, yaprak lekesi ve mildiy6 gibi fungal hastaliklar, kisnis yetistiriciliginde sorun
yaratabilir. Bu hastaliklara karsi, uygun ilaglarla micadele yapilabilir. Zararhlar arasinda
ise, yaprak bitleri, tohum sinekleri ve nematodlar sayilabilir. Bu zararhlara karsi da, uygun

insektisitler veya biyolojik micadele yontemleri kullanilabilir.

Hasat ve Kurutma

Kisnis hasadi, bitkilerin giceklenmesi tamamlandiktan ve tohumlar olgunlastiktan sonra
yapllir. Bu genellikle yaz aylarinin ortasina denk gelir (Temmuz-Agdustos). Hasat, elle veya
bicerdoverlerle yapilabilir. Elle hasatta, bitkiler kékinden sokilerek demetler halinde
baglanir ve kurumaya birakilir. Kurutma islemi, havadar ve gélge bir yerde yapiimalidir.
Kuruyan bitkiler, daha sonra dévilerek tohumlari ayrilir. Tohumlar, temizlendikten sonra
serin ve kuru bir yerde saklanir. Yapraklar da taze olarak tiketilebilir veya kurutularak

baharat olarak kullanilabilir.

Kisnis Yetistiriciliginde Verimi Artirma Yontemleri

Toprak analizine gére gibreleme yapmak.

Duizenli sulama yapmak.

Yabanci otlarla micadele etmek.

Hastalik ve zararhlara karsi 6nlem almak.

Kaliteli tohum kullanmak.

Uygun ekim zamanini se¢gmek.
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e Toprak yapisiniiyilestirmek igin organik materyaller kullanmak.
e Bitkileri sik dikmemek.

e Hasadi zamaninda yapmak.

Kisnisin Kullanim Alanlari

Kisnis, hem taze yapraklari hem de kurutulmus tohumlari ile mutfaklarda yaygin olarak
kullanilir. Yapraklari, salatalarda, ¢orbalarda, et yemeklerinde ve soslarda aroma verici
olarak kullanilir. Tohumlari ise, baharat olarak et yemeklerinde, tursularda, ekmeklerde ve
cesitli soslarda kullanilir. Ayrica, kignis yagi, parfim ve kozmetik endistrisinde de kullanilir.
Geleneksel tipta ise, kisnisin sindirim sistemini dizenleyici, gaz giderici, idrar soktirici ve

antioksidan 6zellikleri olduguna inanilir.

Sonug

Kignis, yetistiriimesi kolay, ekonomik dederi yiUksek ve cok yonlU bir bitkidir. Dogru
tekniklerle yetistirildiginde, yiUksek verim elde etmek mimkindir. Bu makalede, kignis
yetistiriciliginin tUm asamalarini detayl bir sekilde ele aldik. Umarim, bu bilgiler kignis
yetistirmek isteyen ciftcilerimize ve bah¢ivanlarimiza faydal olur. Unutmayin, basarili bir
hasat icin dogru toprak segimi, uygun iklim kosullari, dizenli sulama, gibreleme ve yabanci

ot kontroli biyUk 6nem tasir.
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Uzman Tavsiyesi: HPA Plus ile Maksimum Bitki

Korumasi

Fide ve bitkilerinizin en kritik gelisim asamalarinda karsilastiklar en bUyUk risk,
topraktan ve sera yizeylerinden bulasan patojenlerdir (mantar, bakteri, virUs).
Ureticilerimize, Uretim alanlarini ve ekipmanlarini hastaliklardan korumak icin

HPA Plus Ortam ve Yiizey Dezenfektani kullanmalarini siddetle 6neriyoruz.

v Baslica Faydalari

* TUm zararl mikroorganizmalara karsi %100 etkinlik
* Uygulama sonrasi 20+ saat aktif koruma saglar
* K&k ¢Uriklogiuni biyik lgide 6nler

* Verim kaybini azaltir, Grin kalitesini artirir
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* Sera demir aksami ve sulama borularinda paslanma (korozyon) yapmaz

EE Giigli Etken Maddeler

* %15 Hidrojen Peroksit: Hicre duvarlarini parcalar
* %15 Alkol Benzen Sulfonik Asit: Organik kirliligi etkili sekilde ¢ézer
* %10 izopropil Alkol + %5 Salisilik Asit: Ekstra gicli dezenfeksiyon

* %10 Baglayici Enzimler: Uzun sire kalicilk saglar

Do?a dostu formul: Kullan?mdan sonra yaln?zca su ve oksijene donu?ur, bitki ve

topra?a zehirli kal?nt? b?rakmaz.

Tirkiye’nin Dort Bir Yanina Givenilir Tarim

Tedarigi
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fidebahcesi.com, 2015 yilindan bu yana Tirkiye’nin doért bir yanina
kaliteli fide, tohum ve tarim sarf malzemesi tedarigi yapan kokli ve
guvenilir bir firmadir. Antalya merkezli olarak baslayan yolculugumuzda,
bugin Tirkiye’'nin her bélgesindeki Ureticilere hizl, givenilir ve kesintisiz
hizmet sunuyoruz. Ulkemizin her késesindeki seralara, tarlalara,
bahcelere ve modern tarim isletmelerine ayni 6zen ve kaliteyle

ulaslyoruz.

Alaninda uzman profesyonel ziraat mihendislerimizle birlikte hareket
ediyor; her bir fide ve tohumun saglikli, sertifikal ve yUksek verimli
olmasina bilyik 6zen gésteriyoruz. Uriinlerimiz modern seralarda
kontrolli kosullarda Uretiliyor, en iyi tohumlar ve sarf malzemeleri
secilerek siz degerli Ureticilerimize ulastirihyor. Kaliteden asla 6din

vermiyor, her sipariste ayni titizligi gésteriyoruz. Ureticilerimizin ihtiyag
duydugu her Urini en dogru sekilde temin etmek icin sirekli Ar-Ge ve

saha ¢alismalari yuritiyoruz.

Musteri memnuniyetini her seyin Ustinde tutuyor, siparisten teslimata
kadar olan tUm siregte %100 givenilirlik ve seffaflik saghyoruz. Hizh

kargo segenekleri, dogru Urin garantisi, zamaninda teslimat ve ihtiyag
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duydugunuz her an teknik destek ile yaninizdayiz. Amacimiz sadece Urin
tedarik etmek degil; sizin bereketli hasatlar elde etmenize, maliyetlerinizi
dusUrmenize ve tarimsal basarinizi uzun vadeli olarak gi¢lendirmenize

katkida bulunmaktir. Her Greticinin basarisi bizim basarimizdir.

fidebahcesi.com olarak kaliteli fide ve tohum anlayisimizi, profesyonel
ziraat destegiyle birlestirerek Turkiye tarimina deger katmaya devam
ediyoruz. Siz de kaliteli Gretim ve givenilir tedarik zinciri ariyorsaniz,

dogru yerdesiniz. Bize givenin, hasadinizda farki gorin.
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