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Kisin Salatalik Yapraklarinda Yanik Lekeleri: Soguk

Stresi ve Yogun Isigin Sinsice Dansi

Sitede incele & Siparis Ver

Ziraat mUhendisligi pratigimizde sikga karsilastigimiz ancak ¢ogu zaman yanlis teshis konulan bir

problem vardir: Kis aylarinda salatalik bitkilerinin alt yapraklarinda meydana gelen yaniklar. Bir¢ok
Ureticimiz ilk etapta akarlar, tuzluluk sorunlari veya cesitli hastaliklari akla getirir. Oysa 6zellikle kig
dénemindeki sera kosullarinda bu 1ir yaniklarin ardinda yatan asil sebep, genellikle bitkinin maruz

kaldigi soguk stresi ile yogun isigin tehlikeli birlesimidir . Bu makalede, bu fizyolojik bozuklugun
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nedenlerini, mekanizmasini ve en 6nemlisi dnleme ile tedavi yéntemlerini derinlemesine inceleyecegiz.

Kis Aylarinda Salatalikta Yaprak Yaniginin Gizemini C6zmek

Salatalik, tropikal kékenli bir bitki olup, disuk sicakliklara karsi olduk¢a hassastir. Kis aylarinda
seralarda sicaklik kontrolG zorlasabilir ve bitkiler optimum biyUme araliklarinin altina disen
sicakliklara maruz kalabilirler. Bu durum, bitkinin savunma mekanizmalarini zayiflatirken, fotosentetik
kapasitesini de olumsuz etkiler. Tam da bu hassas dénemde, 6zellikle agik ve ginesli kis ginlerinde
veya yetersiz yonetilen yapay aydinlatma altinda, bitkinin tolere edebileceginden daha yiksek isik

siddetiyle karsilagsmasi, geri dénisi olmayan hasarlara yol acabilir.

1. So§uk Stresinin Bitki Fizyolojisi Uzerindeki Etkileri

Salatalik igin ideal gece sicakligi 18-20°C, gindiz sicakhgdi ise 22-28°C araldindadir. Bu araliklarin
altina digUlmesi, bitkide 'soguk stresi' olarak bilinen fizyolojik bir tepkiyi tetikler. Soguk stresi, bitki
hicre zarlarinin akiskanligini azaltir, enzim aktivitesini disirir ve metabolik sirecleri yavaslatir.
Ozellikle 10-12°C'nin altindaki sicakliklar, salatalikta ciddi hasarlara neden olabilir. Bu durumun baslica

etkileri sunlardir:

e Membran Hasari: Hicre zarlari, disiuk sicaklklarda katilasir ve gegirgenligini kaybeder. Bu,
hicre icinde ve disinda madde aligverisini bozar.
e Enzim inhibisyonu: Fotosentez ve solunum gibi temel metabolik sireclerde gérev alan

enzimlerin akfivitesi duger.
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¢ Suve Besin Aliminda Azalma: Kdklerin soguktan etkilenmesi, su ve besin maddelerinin alimini
zorlastirir. Bu da yapraklara yeterli suyun tasinamamasina neden olur.
¢ Fotosentez Veriminde Diisis: Soduk, kloroplastlarin yapisini ve islevini etkileyerek fotosentez

hizini yavaslatir.

2. Yogun Isigin Bitki Uzerindeki Yikici Giicii

Kis aylarinda gines 1siginin agisi daha disik olsa da, bulutsuz ve agik ginlerde veya yetersiz
havalandirma ile birlestiginde, 6zellikle sera ortaminda isik siddeti beklenenden daha yiUksek
seviyelere ulasabilir. Ayrica, ginUmuizde yayginlasan yapay aydinlatma sistemlerinin yanhs kullanimi
da benzer etkilere yol agabilir. Saglikh bir bitki, belli bir 1sik siddetine kadar kendini koruyabilirken,

soguk stresiyle zayiflamis bir fide, bu i1sik yUkU altinda 'foto-oksidatif stres' yasar.

¢ Foto-oksidasyon: Fotosentez sirasinda asiri isik enerjisi, kloroplastlarda reaktif oksijen
tUrlerinin (ROS) Uretimini artirir. Bu ROS'lar, hicre bilesenlerine (DNA, proteinler, lipitler) zarar
vererek oksidatif strese yol acar.
o Klorofil Yikimi: Agiriisik, klorofil pigmentlerinin par¢alanmasina neden olur, bu da yapraklarda
sararma ve renk degisimi ile kendini gosterir.
¢ Fotosistem Hasari: Fotosentezde kritik rol oynayan fotosistem Il (PSll) gibi protein kompleksleri

zarar gorir, bu da bitkinin isik enerjisini verimli kullanamamasina yol agar.

3. Soguk Stresi ve Yogun Isigin Sinerjistik Etkisi: Yaniklarin Arkasindaki Mekanizma
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isin kritik noktasi, bu iki faktérin bir araya geldiginde yarathid sinerjistik etkidir. Soguk stresi altindaki
bir salatalik bitkisi, fotosentez yapma kapasitesi dismuis, metabolizmasi yavaslamis ve antioksidan
savunma sistemleri zayiflamis durumdadir. Bu durumda, normalde tolere edebilecegi isik siddeti bile,
bitki icin 'yogun' hale gelir. Bitki, aldigi isik enerjisini fotosentez yoluyla etkili bir sekilde kullanamaz ve
bu fazla enerji, yukarida bahsedilen reaktif oksijen tirlerinin (ROS) Gretimine yonelir. Bu ROS'lar,
hicre zarlarina ve diger hiicresel yapilara geri dénilmez zararlar vererek, yapraklarda nekrotik (610)

bolgelerin olusmasina, yani 'yaniklara' yol agar.

Ozellikle alt yapraklar, bitkinin fizyolojik olarak daha yasl ve bazen de daha az aktif kisimlari oldugu
icin bu tUr stres kosullarina karsi daha hassas olabilirler. Ayrica, sera icindeki hava akimi ve sicaklik

dagilimi nedeniyle alt kisimlar daha soguk hava ceplerine maruz kalabilir.

Yaygin Yanhs Teshisler ve Ayirici Tanilar

Bu durumun dogru teshis edilmesi, etkili bir tarim yénetimi icin hayati éneme sahiptir. iste soguk stresi

+yogun isik yaniklarini diger yaygin sorunlardan ayirt etme yollari:

1. Akarlar (Oriimcek Akarlari)

e Yanhs Teshis: Yapraklardaki sararma ve bronzlasma nedeniyle akarlarla karistirilabilir.

e Ayirici Tani: Akarlarin varhgi gézle (buyutegle) gorilebilir. Yapraklarin altinda ince aglar,
hareketli zararllar ve yapragin Ust yizeyinde nokta nokta emgi izleri (stippling) bulunur.

Yaniklar genellikle daha genis, dizensiz nekrotik alanlar seklinde ortaya c¢ikar ve akar izleri

icermez.
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2. Tuzluluk Sorunlari (Salinite)

e Yanhs Teghis: Yaprak kenarlarinda gérilen yaniklar tuzluluk ile karigtirilabilir.
e Ayirici Tani: Tuzluluk sorunu genellikle tUm bitkide genel bir stres, gelisim geriligi ve yaprak
kenarlarinda homojen bir yanik deseni ile karakterizedir. Toprak veya sulama suyu analiziile
tuzluluk seviyeleri kolayca tespit edilebilir. Soguk+isik yanigi ise genellikle daha lokalize ve

yapragdin i¢ kisimlarina dogru ilerleyebilir.

3. Hastaliklar (Orn: Antraknoz, Kiilleme)

o Yanhs Teshis: Yapraklardaki lezyonlar bazi fungal hastaliklara benzetilebilir.
¢ Ayirici Tani: Hastaliklar genellikle spesifik patojen izleri (sporlar, miseller), belirli lezyon sekilleri
(halkalar, lekeler) ve yayllma paternleri gésterir. Laboratuvar analizi ile patojen tespiti

mUmkUndir. Soguk+isik yanigi ise daha ¢ok fizyolojik bir tepkidir ve patojenik bir etken icermez.

Onleme ve Yénetim Stratejileri: Bir Ziraat Mihendisi Yaklasimi

Bu tUr fizyolojik bozukluklarin 6nine gegmek ve Urin kaybini minimize etmek icin entegre bir yaklagim

benimsemek gereklidir. iste bazi kilit stratejiler:

1. Sera iklim Kontrolii ve Sicaklik Yénetimi

o Optimum Sicaklik Arahgi: Salatalik icin gece ve gindiz sicakliklarini ideal araliklarda (gece 18-

20°C, ginduiz 22-28°C) tutmaya 6zen goésterin.
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o Kademeli Gegisler: Gindizden geceye veya geceden gindize gegislerde sicaklik degisimlerini
kademeli olarak yapin. Ani disusler veya yikseligler bitkiyi strese sokar.
o Kok Bolgesi Isitmasi: Toprak veya topraksiz kiltirde, kék bolgesinin sicakligini optimumda
tutmak, bitkinin su ve besin alimini destekleyerek soguk stresine karsi direncini artirir.
e Hava Akisi ve Homojenlik: Sera iginde sicaklik katmanlagmasini dnlemek igin uygun

havalandirma ve sirkilasyon fanlari kullanin. Soguk hava ceplerinin olusmasini engelleyin.

2. Isik Yonetimi

o Isik Siddetiizleme: Ozellikle kisin acik ve giinesli giinlerde, seradaki isik siddetini dizenli olarak
olcin. PAR (Fotosentetik Aktif Radyasyon) sensérleri bu konuda size yardimci olacaktir.
e Golgeleme: Yogun isik donemlerinde (6zellikle 6gle saatlerinde) golgeleme perdeleri veya
golgeleme boyalari kullanarak isik siddetini bitkinin tolere edebilecegdi seviyelere dusirin. Ancak
asiri gélgelemeden kaginin, ¢inki bu da fotosentezi olumsuz etkiler.
¢ Yapay Aydinlatma Ayarlari: EGer yapay aydinlatma kullaniyorsaniz, isik siddetini,
spektrumunu ve fotoperiyodu bitkinin gelisim asamasina ve dis isik kosullarina gére ayarlayin.

Isiklandirma suresini ve yogunlugunu kademeli olarak artirin.

3. Nem ve Hava Kalitesi Yonetimi

¢ Bagil Nem: Sera igi bagil nem oranini %60-80 araliginda tutmaya ¢alisin. Digik nem, bitkinin
transpirasyon (terleme) hizini artirir ve zaten soguk stresinden etkilenmis bir bitki icin ek bir

stres faktoru olusturur.
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e CO2 Destegi: Yeterli CO2 seviyeleri (400-800 ppm), fotosentez verimini artirarak bitkinin

strese karsi direncini yiUkseltebilir.

4. Besin ve Su Yonetimi

 Dengeli Gilbreleme: Ozellikle potasyum ve kalsiyum gibi elementler, bitkinin stres toleransini
artirmada énemli rol oynar. Bitkinin ihtiyacina uygun, dengeli bir gibre programi uygulayin.
Asiri azotlu gibrelemeden kaginin, bu bitkiyi daha hassas hale getirebilir.
¢ Dogru Sulama: Bitkinin su ihtiyacini dogru bir sekilde karsilayin. Ne asiri sulama (kok bogulmasi
ve soguk stresini artirma) ne de yetersiz sulama (kuraklik stresi) bitki icin iyi degildir.

fidebahcesi.com'un 6nerdigi sulama prensiplerini takip edebilirsiniz.

5. Bitki Saghgi ve Vigoru

¢ Saghkh Fide Secimi: Baslangi¢ta saglikh ve gigli tohum veya fidelerle Gretime basglayin.
¢ Uygun Cesit Secimi: Bolgenizin iklim kosullarina ve sera tipinize uygun, soguk toleransi daha
yuksek salatalik ¢esitlerini tercih edin.
¢ Bitki Gelisimi: Bitkinin genel saghgini ve vigorunu (canlihgini) korumak, strese karsi direncini

artiracaktir.

Sonug: Bilingli Yonetim ile YUksek Verim ve Kalite

Kis aylarinda salatalik bitkilerinde gérilen yaprak yaniklari, cogu zaman gézden kagan ancak ciddi

hasat ve Urin kaybina yol agabilen bir fizyolojik bozukluktur. Bu durumun temelinde, bitkinin soguk
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stresi altinda zayiflamis metabolizmasinin, yogun isik enerjisini kaldiramamasi yatar. Bir Ziraat
MUhendisi olarak tavsiyem, sera iklim kontrolinU bitinsel bir bakis agisiyla ele almaniz, sicaklik, isik,
nem ve besin yénetimi arasinda hassas bir denge kurmanizdir. Erken teshis ve proaktif dnlemlerle, bu
tUr sorunlarin 6nine gecerek saglikl, verimli ve kaliteli salatalik Gretimine devam edebilirsiniz.
Unutmayin, bitkilerinizin dili, yapraklarindaki belirtilerle konusur. Onlari dogru anlamak, basarih bir

tarimin anahtaridir.

©

Uzman Tavsiyesi: HPA Plus ile Maksimum Bitki Korumasi

Fide ve bitkilerinizin en kritik gelisim asamalarinda karsilastiklari en biyik risk, topraktan ve
sera yiUzeylerinden bulasan patojenlerdir (mantar, bakteri, viris). Ureticilerimize, Gretim
alanlarini ve ekipmanlarini hastaliklardan korumak icin HPA Plus Ortam ve Yizey

Dezenfektani kullanmalarini siddetle 6neriyoruz.
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V) Baslica Faydalari

* TUm zararl mikroorganizmalara karsi %100 etkinlik
* Uygulama sonrasi 20+ saat aktif koruma saglar
* K6k ¢Uriklugiuni biyuk olcide 6nler
* Verim kaybini azaltir, Grin kalitesini artirir

* Sera demir aksami ve sulama borularinda paslanma (korozyon) yapmaz

% Giigli Etken Maddeler

* %15 Hidrojen Peroksit: Hicre duvarlarini parcalar
* %15 Alkol Benzen Sulfonik Asit: Organik kirliligi etkili sekilde ¢ozer
* %10 izopropil Alkol + %5 Salisilik Asit: Ekstra gicli dezenfeksiyon

* %10 Baglayici Enzimler: Uzun sire kalicihk saglar

Do?a dostu formil: Kullan?mdan sonra yaln?zca su ve oksijene donu?ur, bitki ve topra?a

zehirli kal?nt? b?rakmaz.
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Tirkiye’nin Dort Bir Yanina Guvenilir Tarim Tedarigi

fidebahcesi.com, 2015 yilindan bu yana Tirkiye'nin doért bir yanina kaliteli fide,
tohum ve tarim sarf malzemesi tedarigi yapan kokli ve givenilir bir firmadir.
Antalya merkezli olarak baslayan yolculugumuzda, bugin Tirkiye’nin her
bolgesindeki Ureticilere hizli, givenilir ve kesintisiz hizmet sunuyoruz. Ulkemizin her
kosesindeki seralara, tarlalara, bahgelere ve modern tarim igletmelerine ayni 6zen

ve kaliteyle ulasiyoruz.

Alaninda uzman profesyonel ziraat mihendislerimizle birlikte hareket ediyor; her
bir fide ve tohumun saglikli, sertifikal ve yUksek verimli olmasina biyik 6zen
gosteriyoruz. Urinlerimiz modern seralarda kontrolli kosullarda tretiliyor, en iyi
tohumlar ve sarf malzemeleri secilerek siz degerli Ureticilerimize ulastiriliyor.
Kaliteden asla 6din vermiyor, her sipariste ayni titizligi gésteriyoruz.
Ureticilerimizin ihtiyag duydugu her Grini en dogru sekilde temin etmek icin surekli

Ar-Ge ve saha ¢alismalari yuritiyoruz.
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Musteri memnuniyetini her seyin Ustinde tutuyor, siparisten teslimata kadar olan
10m surecgte %100 givenilirlik ve seffaflik saghyoruz. Hizh kargo segenekleri, dogru
Urin garantisi, zamaninda teslimat ve ihtiyag duydugunuz her an teknik destek ile
yaninizdayiz. Amacimiz sadece Urin tedarik etmek degil; sizin bereketli hasatlar
elde etmenize, maliyetlerinizi disirmenize ve tarimsal basarinizi uzun vadeli olarak

giclendirmenize katkida bulunmaktir. Her Ureticinin basarisi bizim basarimizdir.

fidebahcesi.com olarak kaliteli fide ve tohum anlayisimizi, profesyonel ziraat
destegiyle birlestirerek Turkiye tarimina deger katmaya devam ediyoruz. Siz de
kaliteli Gretim ve givenilir tedarik zinciri ariyorsaniz, dogru yerdesiniz. Bize

givenin, hasadinizda farki gorin.
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